
 Il Vangelo e la vita:
La Trasfigurazione è il punto d’arrivo dell’intero universo. Il volto di Gesù, bellezza di
Dio, è il nostro vero volto nel quale, per il quale, e in vista del quale siamo stati fatti.
In lui tutto raggiunge il suo fine e si ricongiunge al suo principio. E Dio, finalmente
tutto in tutti, riposa godendo della sua opera. Così, come due persone smarrite nel
bosco, si trovano a percorrere lo stesso sentiero, l’unico che c’è. Ma uno ignora dove
porta. Intanto cala la sera e viene la notte. L’altro riconosce da un segno che porta a
casa;  tra poco siederà attorno al fuoco coi suoi. La vita è uguale per tutti. Ma uno sa
solo  che  alla  fine  morirà:  l’altro  invece  sa  che  sta  andando  verso  l’incontro
desiderato. Quanto diverse possono essere due cose uguali. 

2a Domenica di Quaresima anno A
   Letture:   

       Genesi    cap. 12,1-4
   Salmo   32    

        2Timòteo cap.   1,8-10         
   Matteo cap. 17,1-9  

Comunità in Cammino
Quaresima – la preghiera
Ogni  anno  la  chiesa  ci  offre  un  tempo  prezioso  per  rinnovare  la  nostra  vita,  per
renderla più conforme allo scopo per cui ci è stata data. Una pratica da compiere per
fare questo è la  preghiera perché ci  aiuta  a metterci  in  sintonia  con i  pensieri  e  i
progetti  di  Dio  su  di  noi.  Guardando  Gesù,  ci  rendiamo  conto  che  lui  era
incessantemente rivolto al Padre perché voleva che la sua esistenza fosse vissuta alla
luce della sua volontà. Il vertice della preghiera è il raggiungimento della comunione
perfetta con gli intendimenti di Dio, tanto che affermava: “Io e il Padre siamo una cosa
sola” (Gv10,30).
Per noi non è possibile mantenere sempre lo sguardo rivolto al Padre; siamo distratti,
sedotti, lusingati dalla vanità. Siamo affascinati  dalle realtà anche belle e positive di
questo  mondo (il  lavoro,  la  scuola,  il  successo,  la  famiglia,  lo  sport).  Purtroppo le
amiamo fino a idolatrarle e rimanerne schiavi, perdiamo il controllo delle nostre azioni e
dimentichiamo il Signore. Ecco che questo tempo di grazia e di liberazione ci impone di
fermarci, riflettere, richiamare alla mente e imprimere nel cuore i pensieri di Dio. Lo
strumento lo abbiamo: è il  Vangelo che ci  aiuta a recuperare il  senso della vita,  a
ritrovare il punto di riferimento delle nostre azioni, a riscoprire i veri valori.

Vita della comunità s. cuore
La Settimana

5 – 12 marzo 2023

 Ma non prendetevela!



Oratorio
Sono cominciate le iscrizioni ai due nuovi LabOratori
Laboratorio di armonica cromatica e armonica diatonica, con il maestro Luciano: il
martedì dalle 17.00 alle 18.00
Laboratorio di canto: il mercoledì dalle 17.30 alle 18.30, per bimbi e ragazzi di età
compresa fra i 7 e i 17 anni
Per info venire in Oratorio oppure chiamare il 3481026877 dalle 16.00 alle 19.00

A V V I S I
Domenica 5 marzo 2a di Quaresima A 
Celebrazioni orario festivo
h.10.15 biblioteca, si incontra il Gruppo Betlemme (Ludomessa)
in oratorio InFamiglia: si incontra il gruppo famiglie:  Noi ci stiamo…ad educare ed
evangelizzare i figli
h.15 e 17.30 cinema-teatro, proiezione del film di animazione La Fata Combinaguai
Mercoledì 8 marzo  
h. 21,00 cinema teatro, cineforum, film: La guerra desiderata di Gianni Zanasi
Giovedì 9 marzo
h. 15,30-18,00 in biblioteca, “diamo un calcio alla solitudine”: spazio di incontro e
accoglienza fraterna per gli anziani del territorio
h. 21,00 in cappella, Lectio divina  – vangelo della domenica:  la Samaritana suor
Costanza Galli.
21,00 cinema teatro, cineforum, film: La guerra desiderata di Gianni Zanasi
Venerdì 10 marzo
h.17,15 in chiesa, Via Crucis
Sabato 11 marzo
h. 15.00 in chiesa e poi in cortile, si incontrano i gruppi di catechesi
h. 21,15 cinema-teatro, proiezione del film Asterix & Obelix – Il regno di mezzo
Domenica 12 marzo 3a di Quaresima A 
Celebrazioni orario festivo
h.10.30 Concelebrazione presieduta da don Luciano per ringraziare il Signore per i 
suoi 60 anni di Messa
h.10.15 biblioteca, si incontra il Gruppo Betlemme (Ludomessa)
h.15 e 17.30 cinema-teatro, proiezione del film  Asterix & Obelix – Il regno di mezzo
h.16.00  in  cappellina  Ritiro  di  Quaresima (riflessione,  preghiera  di  Adorazione
personale e possibilità di confessione) con  don Mirko Mochi, parroco a La Spezia,
siamo tutti invitati!
h.18.45, in oratorio, incontri dei Gruppi di 3° media e del Biennio e Triennio

i volontari della Caritas suggeriscono di portare 
DETERSIVI PER LA CASA E SAPONI PER L’IGIENE PERSONALE

 per aiutare i fratelli bisognosi 


